Caminades comunitaries

-
Red adscrita m CAT

Temas

Infancia, Juventud, Mujeres, Hombres, Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional, Actividad fisica, Salud
comunitaria, Cultura, ocio y naturaleza.

Descripcion

Des del consultori de Massalcoreig i en concret la infermera d'aquest, organitza
una caminada a I'any en la qual hi pot participar tothom. La ruta a seguir és a
través dels camps de fruiters i I'Aiguabarreig. No compta amb avituallaments.
Esta pensada per promocionar I'activitat fisica entre la poblacio i gaudir de
'entorn que envolta el poble. Té una durada d’unes dues hores. L'activitat és
gratuita.

Poblacién

Poblaciéon General - Cualquiera ()

Persona de contacto

Andrea Bieto Pons (690213646) (bieto95.a@gmail.com)

Fecha de ultima actualizacion de la actividad

19/11/2021

Situacion actual de la actividad

Histérica

Gratuita

Si
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