Equinoterapia a Marginera de la Bossa

-
Red adscrita m CAT

Temas

Infancia, Juventud, Mujeres, Hombres, Personas mayores, Personas en riesgo de exclusion, Salud mental/Bienestar
emocional, Enfermedades crénicas, Cultura, ocio y naturaleza.

Descripcion

L’ equinoterapia és un metode terapéutic que utilitza el cavall i les tecniques d’equitacié
dins I"abordatge interdeciplinar de les ares de salut i educaci@, buscant la rehabilitacio, integracio
i desenvolupament fisic, psicologic, emocional, i social de |les persones.

Dins I’equinoterapia, hi ha diverses modelitats: hipoterapia, equinoterapia social i comportamental,
equinoterapia emocional, equitacié terapeutica, equitacié adaptada i psicoterapia i aprenentatges
assistits amb equins. Cada una d’elles, té les técniques especifiques per acompanyar les diferents
situacions i necessitats personals, familiars o grupals.

Aquestes terapies van destinada a:

Patologies neurologiques: pardlisi cerebral, escleros multiple, hemipléegies, parkinson, lesions musculars, espina
bifidai poliomélitis.

Patologies ortopediques i quirdrgiques. amputacions, escoliosi, etc.

*Autisme, asperger.

*Retard mental.

«Sindromes congeénites: sindrome de Down...

*Traumes cerebrals.

Distrofiamuscular.

*Malalties neurodegeneratives.

«Alteracions alimentaries (anoréxia, bulimia).

«Dificultats escolars (d' aprenentatge, d’ atencid, de concentracio, hiperactivitat, fracas escolar i desmotivacio).
*Problemes de la coordinacié psicomotriu.

*Retards evolutius globals.

Discapacitat auditiva, visual i sensorial.

*Problemes conductualsi d’ adaptaci6 social (dificultats de relacié, drogaddiccions).
*Trastorns del llenguatge.

Transtorns emocionals (depressions, angoixes, vinclesinsegurs...).

*Trastorns mentalsi psiquiatrics: esquizofrénia, psicositranstons limits de la personalitat etc.

*SAF.
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eFamililies: families adoptives, families acollidores, families amb dols, families vulnerables. Menors sols no
acompanyats.

Poblacidon

Poblaciéon General - Cualquiera (totes les edats i sexes i origens.)

Persona de contacto

Ariadna Mallarach Giell (615847705) (info@margineradelabosa.cat)

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad

16/10/2020

Situacion actual de la actividad

Historica

Gratuita

No

Localizaciéon

Lugar Sant Pere Despuig s/n 17813 Sant Pere Despuig Vall de Bianya, La Girona Cataluiia Espafia

Mas de la Bossa de Dalt e @

Mas El Llach

GIP-52XE
Mas Plantalech,
la Vall de Bianya
Go gle Map data ©2024 Inst. Geogr. Nacional

Pagina web del proyecto

http://www.margineradelabosa.cat

Imagen de la Actividad

2de4


http://www.margineradelabosa.cat




4de4



