
Prevención de enfermedades cardiovasculares

Red adscrita  Salud Comunitaria Aragón

Temas
Escuela de salud, Enfermedades crónicas. 

Descripción

Contenidos del seminario:

La salud cardiovascular en nuestro entorno.
Dieta y prevención.

La importancia del ejercicio físico.

La prevención cardiovascular desde la infancia.

Impartido por profesionales de Medicina de Familia, Pediatría y Enfermería del Centro de Salud Delicias Sur.

Duración: Cuatro sesiones de hora y media.

Inscripciones en la Asociación de Vecinos de Delicias "Manuel Viola"

Población
Población General - Cualquiera ()

Persona de contacto
Isabel Antón (976531737) (avvdelicias@avvdelicias.org)

Entidad participante/colaboradora/promotora
Asociación de Vecinos de Delicias "Manuel Viola" - Centro de Salud Delicias Sur

Fecha de última actualización de la actividad
31/01/2023

Situación actual de la actividad
Histórica

Gratuita
Sí
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Localización
Calle Delicias 44 50017 Zaragoza Zaragoza Zaragoza Aragón España

Fecha de la Actividad
De 01/10/2022 a 31/10/2022

Página web del proyecto
http://www.avvdelicias.org
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