
Programa Connecta't

Red adscrita  CAT

Descripción

Connecta't és un programa que vincula a persones que pateixen solitud amb d'activitats del municipi mitjançant un
acompanyament per part de voluntaris/es. Està desenvolupat pels següents agents de salut: EAP Can Bou (CASAP), 
EAP El
Castell (ICS), Ajuntament de Castelldefels, Agència de Salut Pública de Catalunya, Biblioteca de Castelldefels, Servei 
Català de la Salut i altres entitats com la Xarxa d'intercanvi de coneixement de Castelldefels.

Connecta't pretèn millorar el suport social i reduir la soledat en persones majors de 65 anys que viuen soles i tenen 
sentiment de soledat no volguda.

Actualment, tenim activitats de memòria, pintura i gimnàstica adaptada a l'edat.

Población
Mayores de 65 años - Cualquiera ()

Persona de contacto
EAP Can Bou (936 65 56 59) (connectat@casap.cat)

Entidad participante/colaboradora/promotora
ComSalut - Joan Mora

Fecha de última actualización de la actividad
15/11/2023

Situación actual de la actividad
Histórica

Gratuita
Sí

Localización
Avenida Ciutat de Màlaga 18 08860 Castelldefels CAP Can Bou - CASAP Castelldefels Barcelona Cataluña España
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Calle Guillermo Marconi 9 08860 Castelldefels CAP El Castell Castelldefels Barcelona Cataluña España

Página web del proyecto
http://www.casap.cat

Imagen de la Actividad
Image not found or type unknown
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