
Talleres de Paciente Activo

Red adscrita  OBSA

Temas
Escuela de salud, Enfermedades crónicas, Formación. 

Descripción
6 talleres realizados en 6 semanas consecutivas. Cada taller semanal tiene una duración de dos horas y media. Estos
talleres se basan en actividades y dinámicas participativas. La ayuda mútua y el éxito, refuerza la confianza de los
participantes en su capacidad para manejar la enfermedad y contribuye de forma positiva a mantener una vida activa
saludable. Los monitores de los talleres son personas con una enfermedad crónica previamente formados en el
programa

Población
Población General - Cualquiera (Enfermos crónicos y/o personas cuidadoras principales no profesionales)

Persona de contacto
Elena Miguel Rodríguez, Coordinadora de Continuidad de Cuidados (985652216) (direccionenfermeria.gap8@sespa.es)

Entidad participante/colaboradora/promotora
Atención Primaria Área VIII

Fecha de última actualización de la actividad
29/06/2019

Situación actual de la actividad
Histórica

Gratuita
Sí

Localización
Calle Manuel Suárez s/n 33930 Lugares públicos fuera del ámbito sanitario Langreo Asturias Asturias España
Calle Jacinto Benavente 5 33950 Lugares públicos fuera del ámbito sanitario San Martín del Rey Aurelio Asturias
Asturias España
Avenida Arturo León s/n 33980 Lugares públicos fuera del ámbito sanitario Laviana Asturias Asturias España
Lugar Carretera General s/n 33993 Lugares públicos fuera del ámbito sanitario Sobrescobio Asturias Asturias España
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Lugar Carretera General s/n 33990 Lugares públicos fuera del ámbito sanitario Caso Asturias Asturias España

Imagen de la Actividad
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