Espai Natura i Benestar

-
Red adscrita m CAT

Temas

Juventud, Mujeres, Hombres, Personas mayores, Salud mental/Bienestar emocional.

Descripcién

Dins un entorn natural, creem un vincle i connexié amb els cavalls.
Oferim un context facilitador d'experiéencies, en un lloc per compartir,créixer , aprendre i gaudir dels beneficis que ens aporten els
cavalls.

La salut i el benestar fonamentals per una vida saludable i en equilibri
Activitats que es realitzen amb els cavalls, sempre peu aterra, sense muntar.

Activitats sempre dirigides a la millora del benestar personal i la qualitat de vida de les persones

Poblacién

Personas entre 30 y 64 afios - Cualquiera ()

Persona de contacto

MARTA CAMPRUBI (669689964) (hipicalatossa@gmail.com)

Fecha de ultima actualizaciéon de la actividad

08/10/2021

Situacion actual de la actividad

Histérica

Gratuita

No

Localizacioén

Calle Carretera de Valls s/n 08710 Santa Margarida de Montbui Santa Margarida de Montbui Barcelona Catalufia
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Pagina web del proyecto

http://www.hipicalatossa.com
https://www.facebook.com/Hipica-La-Tossa-213605472032617/
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