
Escola de columna

Red adscrita  CAT

Temas
Mujeres, Hombres, Personas mayores, Escuela de salud, Salud mental/Bienestar emocional, Enfermedades crónicas. 

Descripción

La finalitat de l'activitat és la millora de la salut del participants corregint les postures vicioses de la columna i aprofundir
l'autoconeixement del propi esquema corporal.

Población
Población Adulta (Mayores de 14 años) - Cualquiera ()

Persona de contacto
Enrique Álvarez Garcia (977776802) (ealvarez@grupsagessa.com)

Fecha de última actualización de la actividad
03/10/2019

Situación actual de la actividad
Histórica

Gratuita
Sí

Localización
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Calle Astorga 6 43205 Reus CAPI Marià Fortuny Reus Tarragona Cataluña España

Fecha de la Actividad
De 16/05/2019 a 05/06/2019
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